



























須藤 貴仁，増田 士郎，鈴木 隆之




































近藤 尚行，木村 雅史，野仲 聡志
中川 智之，吉田 勝浩，山口 蔵人
伊東美栄子，生越 敦子，鈴木 啓司
関 隆致，恩田 啓
（善衆会病院 整形外科）
体外衝撃波治療 (ESWT)は運動器,特にスポーツ障害
に施行されることが多い.メリットとしては,良好な即
時的疼痛コントロールと長期予後の改善である.当院で
の利用は足底腱膜炎が約半数を占め,1回あたりの平均
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